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BID-Portfolio fur Pflegehaushaltshilfen und
Personenbetreuerinnen aus Osteuropa

Liebe Betreuungskrafte,

Sie sind nach Deutschland oder Osterreich gekommen, um dort als Pflegehaushaltshilfe
bzw. als Personenbetreuerln zu arbeiten. Oder Sie haben noch vor, dies zu tun.
Sprachkenntnisse und interkulturelle Sensibilitat sind in Threm Beruf von ganz besonders
grofRer Bedeutung.

Das BID-Portfolio hilft lhnen, Ihre Deutschkenntnisse einzuschatzen und zu verbessern.
Dabei ist wichtig zu wissen, dass (a) die Portfolio-Materialien nicht fir Anfénger geeignet
sind, d.h. Grundkenntnisse im Deutschen sind Voraussetzung, und (b) dass das BID-
Portfolio kein Lehrbuch zum Deutschlernen enthalt, d.h. kein klassischer Sprachkurs ist.
Stattdessen handelt es sich um individualisierte, berufsbegleitende Materialien fur
Personenbetreuerinnen (Osterreich) bzw. Pflegehaushaltshilfen (Deutschland), die das
Deutschlernen im und fir den Beruf unterstitzen. Dabei werden alle Beteiligten in den
Lernprozess einbezogen, nicht nur Sie als Betreuungskraft, sondern auch die betreute
Person, ihre Angehorigen oder Vermittlungsagenturen. Alle Beteiligten tragen zur
Individualisierung der Materialien bei, auch wenn Sie als Betreuungskraft selber im Zentrum
stehen. Denn: Sie nutzen das Portfolio zur Reflexion bzw. Dokumentation lhrer
Kompetenzen und Lernfortschritte, Sie konnen einzelne Lerneinheiten durcharbeiten und
sprachliche wie berufliche Informationen nachschlagen.

Das Portfolio besteht aus drei grofRen Kategorien:

.  Werbinich? Was kann ich?
.  Wielerneich weiter?
lIl.  Was muss ich fUr meinen Beruf wissen?

In Teil | finden Sie einen objektiven und einen subjektiven Selbsteinstufungstest und
deren Auswertung, der zugleich Hinweise enthalt, wo und wie Sie beim Deutschlernen
ansetzen und weitermachen sollen.

Dieses Projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) wurde mit Unterstitzung der Europaischen Kommission finanziert.
Die Verantwortung fir den inhalt dieser Veroffentlichung (Mitteilung) trdgt allein der Verfasser;
die Kemmission haftet nicht filr die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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Teil Il enthalt finf Module zum selbstandigen Deutschlernen. Die von lhnen betreute
Person und deren Angehdrige werden in den Lernprozess einbezogen. Die Module wie das
ganze Portfolio sind zweisprachig: Das, was Sie nicht unbedingt aktiv im Alltag in
Deutschland oder Osterreich brauchen, ist in lhre Muttersprache Ubersetzt, was lhnen eine
Lernerleichterung bieten soll. Zu den Modulen gehdéren auch Sprachdossiers, die
erganzende Materialien zu den Modulen sowie Ubergreifende Lernhinweise und Lernhilfen
enthalten. Weiters gibt es Hortexte — in Form einer Audiodatei zum Download —, ein Spiel
mit zusammengesetzten Wortern (Komposita) aus allen Modulen und ein Lerntagebuch,
in das Sie lhre Lernerfahrungen notieren kdnnen —gern in Ihrer Muttersprache.

Teil Il besteht aus Infodossiers mit wichtigen Informationen zum Berufsbild, zum
rechtlichen Status, zur Konfliktbewaltigung etc. von Pflegehaushaltshilfen bzw.
Personenbetreuerinnen. Die Infodossiers (wie auch die Sprachdossiers) liegen komplett in
Ihrer Muttersprache vor. Die Infodossiers sind darUber hinaus in zwei Varianten vorhanden:
einmal auf Deutschland und einmal auf Osterreich bezogen.

Damit Sie einfach durch das Portfolio navigieren konne, sind

- Hinweise auf die Infodossiers mit markiert,
- Hinweise auf die Sprachdossiers mit markiert.

Wichtig:
Sie miUssen die Lernmodule nicht der Reihe nach von 1 bis 5

durcharbeiten, sondern kdnnen — je nach Bedarf und nach Ergebnis

der Einstufungstests — an den Stellen beginnen, die fir Sie besonders wichtig sind.

Dieses Projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) wurde mit Unterstitzung der Europaischen Kommission finanziert.
Die Verantwortung fir den inhalt dieser Veroffentlichung (Mitteilung) trdgt allein der Verfasser;
die Kemmission haftet nicht filr die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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Noch ein paar allgemeine Worte zum BID-Portfolio:

Das BID-Portfolio geht Uber das reine Deutschlernen hinaus: Ziel ist vor allem eine
Verbesserung der Arbeits- und Lebensqualitdt fir die betreuten Personen wie die
Betreuungskraft, deren Berufsausibung so nicht nur kommunikativ befriedigender,
sondern auch selbstbewusster und professioneller erfolgen kann, da sie eben auch Gber ihre
Rechte und Pflichten informiert wird.

Entscheidend fir dieses Portfolio-Konzept ist dabei unter anderem, dass konsequent die
Muttersprache der Betreuungskrafte genutzt wird, etwa um komplexe berufsbezogene
Inhalte zu vermitteln oder die eigenen Kompetenzen genau einzuschatzen. Deshalb ist es
auch wichtig, die jeweils passende zweisprachige Fassung der Portfoliomaterialien
herunterzuladen und auszudrucken; die rein deutschsprachige Version dient insofern nur fir
Mittler — etwa Agenturen oder Angehdrige —, damit diese einschatzen kénnen, was in den
fremdsprachigen Passagen steht.

Obwohl man auch nur einzelne Teile des BID-Portfolios — etwa den Selbsteinstufungstest,
einzelne Lerneinheiten (Module) oder die Infodossiers — nutzen kann, empfiehlt sich der
Ausdruck der gesamten Materialien. Diese sind dann in einem Ringbuch oder Aktenordner
abzuheften, so dass man immer wieder einzelne Seiten erganzen kann, z.B. mit
Eintragungen in das Lerntagebuch zu Vokabeln und Satzen, die man neu gehort bzw.
gelernt hat.

Zu finden sind die Materialien sowohl Uber die Projektwebsite www.bid-projekt.eu als auch
Uber das ,Online-Center fur den fach- und berufsbezogenen Unterricht" (www.idialsp-
center.org), wo auch der Selbsteinstufungstest in einer Online-Version sowie zahlreiche

weitere Materialien zum fach- und berufsbezogenen Deutschlernen aus verwandten und
anderen Bereichen zugéanglich sind. Diese Materialien werden regelmdfRig erganzt und
aktualisiert.

Und ein paar Worte zum Projektintergrund:

Das BID-Portfolio ist entstanden im Rahmen des von der EU geforderten Projektes ,BID —
Betreuerinnenqualifizierung in Deutsch" (Laufzeit: 01.11.2012 bis 31.10.2014), einem
Folgeprojekt von ,IDIAL4P: Fachsprachen fir die Berufskommunikation" (Laufzeit:
01.1.2009 bis 31.12.2010).

Dieses Projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) wurde mit Unterstitzung der Europaischen Kommission finanziert.
Die Verantwortung fir den inhalt dieser Veroffentlichung (Mitteilung) trdgt allein der Verfasser;
die Kemmission haftet nicht filr die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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Das Projektkonsortium bestand aus zehn Einrichtungen aus acht Landern: Bulgarien,
Deutschland, Osterreich, Polen, Rumanien, der Slowakei, Tschechien und Ungarn, die
schwerpunktmaf3ig fir unterschiedliche Arbeitspakete verantwortlich waren. Fir die
Evaluierungen und Erprobungen der einzelnen BID-Produkte und des Gesamtportfolios
konnten weitere Spezialisten gefunden werden, die auch als assoziierte Partner im Projekt
mitgewirkt haben. Die Projektkoordination oblag dem ibw - Institut fur Bildungsforschung
der Wirtschaft (ibw) Wien.

Das BID-Team wischt Ihnen viel Erfolg beim Lernen!

Dieses Projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) wurde mit Unterstitzung der Europaischen Kommission finanziert.
Die Verantwortung fir den inhalt dieser Veroffentlichung (Mitteilung) trdgt allein der Verfasser;
die Kemmission haftet nicht filr die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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BID - Betreuerlnnenqualifizierung in Deutsch:

Idee und Gesamtkonzeption: Matthias Jung (IIK Disseldorf und Berlin e.V.) und Annegret Middeke
(FaDaFe.V.)

Portfolio-Koordination: Silvia Seyer-Weif3 (ibw), Mariana Tcholakova (SOL Communications),
Dafinka Georgieva-Meola (FaDaF e.V.)

Verantwortlich fir die einzelnen Portfolio-Teile:
Teil I: Selbsteinstufung: [IK DUsseldorf und Berlin e.V. (unter Anleitung von Matthias Jung)

Teil Il: Lernmodule: FaDaF e.V. (unter Anleitung von Annegret Middeke), Sprachdossiers: 11K
Dusseldorf und Berlin und FaDaF e.V. (unter Anleitung von Matthias Jung und Annegret Middeke)

Teil lll: Infodossiers: WIFI International (unter Anleitung von Adele Cechal und Maria Nagy)

Ubersetzungen:

Bulgarisch: SOL Communications GmbH (Tsenka Preys, Tanya Tsocheva)
Polnisch: Stowarzyszenie REFA Wielkopolska (Beate Nowaczyk)
Rumanisch: ANUP — International (lleana Boeru)

Slowakisch: Arcidiecézna charita KoSice (Michael Klas)

Tschechisch: Commeservis.com, s.r.o. (Martina Honsova)

Ungarisch: Pflege Team 24 GmbH (Anna Lafferton, Michaela Stiller)

Korrektorat: Annett Eichstaedt
Hortexte: Anara Smagulova
Zeichnungen und Piktogramme: Sonja Franken

Layout: WebArtGraphic.com, Bulgarien

Dieses Projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) wurde mit Unterstitzung der Europaischen Kommission finanziert.
Die Verantwortung fir den inhalt dieser Veroffentlichung (Mitteilung) trdgt allein der Verfasser;
die Kemmission haftet nicht filr die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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Kim jestem? Co potrafie?

Ten project (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym
Komisji Europejskiej. Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowisko ich autora i
Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w nich zawartosc
merytoryczna.

www.bld-projekt.eu
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I Kim jestem? Co potrafie?

Toja
Moje dane
To mojdom
Wazne dla mnie osoby
Hobby i czas wolny

To i owo (do dowolnego wykorzystania)

To potrafie
Kwalifikacje / Zyciorys
Dyplomy i certyfikaty (kopie)
Znajomosc¢ niemieckiego (wtasna ocena)
Test z niemieckiego
Ocena

Nowe kwalifikacje i doswiadczenia

Praca z |. rozdziatem portfolio

W I. rozdziale teczki (portfolio) chodzi o Ciebie jako osobe. Z jednej strony mozesz sie
przedstawic (1.1. Das bin ich), z drugiej pokazac wzgl. udokumentowac, co juz umiesz:
kwalifikacje potrzebne do wykonywania zadan pomocy domowej (jak méwig w Niemczech)
czy opiekunki (jak mowig w Austrii) a takze przede wszystkim ocenic¢ swojg zawodowa
znajomosc niemieckiego (1.2. Das kann ich).

Informacje i zdjecia z pierwszej czesci pomoga Ci w przedstawieniu sie Twojemu
podopiecznemu i cztonkom jego rodziny i pokazaniu im zdje¢, druga czes¢ natomiast
pomoze Ci w trakcie ubiegania sie o prace.

Obie czesci tego rozdziatu nie muszg by¢ wypetniane tylko przez Ciebie, co do zasady nie s3
one tez zamkniete tzn. mozesz je uzupetniac na biezgco: na przyktad kolejnymi zdjeciami i
informacjami o sobie (album ze zdjeciami z komentarzami) albo kolejnymi dokumentami
(kopie certyfikatow lub swiadectw pracy). Co kilka miesiecy powtarzaj tez testy jezykowe,
aby zobaczy¢ czy poczynitas postepy. Sama tez przegladaj stowniki (drukowane lub
cyfrowe), aby na kolejnych stronach samodzielnie wypetniac i uzupetniac informacje o
Tobie.

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,



&
L

/B

BetreuerInnenqualifizierung
in Deutsch

1.1 Dasbinich

Infos zur Person

Mein Name:

Programm fur
lebenslanges
Lernen

Ich heil3e:

Ich bin:

BILD

(Qualifikation/Status)

Mein Alter: __ Jahre
Ich bin __Jahrealt.

BILD

BILD

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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1.1. Dasbinich
mein Zuhause:
Flagge

Mein Land:

Ich komme aus

Kleine Karte zur Lage oder Bild

Aus dieser Stadt komme ich:

Mein/e Stadt heil3t:

So sieht meine Wohnung / mein Haus aus:

Bild Bild

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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1.12. Dasbinich

Diese Menschen sind mir wichtig (Familie, Partner, Freunde)

(uzupeij zdjeciami w dowolny sposdb, znajdz w stowniku niemieckie stéwka i zapisz
na linii; zwrdc uwage, aby stowa opisujace kobiety miaty koricowke —e, np. ,Meine

Tochter”, a stowa opisujgce mzczyzn takiej koncéwki nie miaty np. ,Mein Sohn”)

Mein/e

Mein/e heil3t

BILD 1

Mein/e

Mein/e heilst

BILD 2

Mein/e

Mein/e heil3t

Mein/e BILD 3

Mein/e heil3t

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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1.1. Dasbinich

Hobbies und Freizeit

(uzupetnij zdjeciami i rysunkami w dowolny sposdb, znajdz w stowniku niemieckie

stowka —z der, die albo das! —i zapisz na linii)

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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1.1. Dasbinich

Dies & Das

Te czesci mozesz wypetniac catkowicie dowolnie krdtkimi tekstami i kolejnymi zdjeciami o
Tobie, Twoim kraju, Twoim regionie/miescie lub Twojej rodzinie; o miejscach w Niemczech,
ktdre juz poznates lub o Twoim hobby, urlopach itd. Umieszczaj kartki i zdjecia

bezposrednio w portfolio.

Texte Uber sich

Bilder (Bitte immer in der Zeile darunter auf Deutsch beschriften!):

BILD BILD BILD

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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1.2. Das kannich

Meine Qualifikationen: Lebenslauf (CV)

\/

ANGABEN ZUR PERSON
Name Vorname
9
Adresse
. 8
Telefon mobil
<]
Email
=4
Staatsangehorigkeit
BERUF
BERUFSERFAHRUNG
von: bis:
von: bis:
von: bis:
von: bis:

SCHUL- UND BERUFSBILDUNG

von: bis:
von: bis:
von: bis:
von: bis:

PERSONLICHE FAHIGKEITEN

Muttersprache(n)

Weitere Sprache(n),
Sprachniveau

FUhrerschein, Klasse
Sonstiges

ANLAGEN

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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Il Qualifikationsnachweise

Im folgenden bitte alle

Schulzeugnisse,
Arbeitsbescheinigungen,
Praktikumsnachweise etc.

abheften.

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany prey weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowiske ich autera | Kemisja Eurcpejska nie ponosi adpowiedzialnosel za umieszezang w nich zawartodd merytoryezng,
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Dzienniczek uczenia sie

Ten project (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym
Komisji Europejskiej. Projekt lub publikacja odzwierciedlaja jedynie stanowisko ich autora i
Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w nich zawartosc
merytoryczna.

www.bld-projekt.eu




www.bid-projekt.eu

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany proy wsparciu finansowym Komisji Eurcpejskiej.
Projekt lub publikacjs odewierciedlajg jedynie stanowisko ich autora | Komisja Europejska nie ponosi adpowiedzialnodei za umieszczang w nich zawartedd merytoryeeng.
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Test samooceny

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym
Komisji Europejskiej. Projekt lub publikacja odzwierciedlajg jedynie stanowisko ich autora i
Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w nich zawartosc
merytoryczna.

www.bld-projekt.eu
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- Testy samooceny

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym Komis;ji
Europejskiej. Projekt lub publikacja odzwierciedlaja jedynie stanowisko ich autora i Komisja Europejska nie
ponosi odpowiedzialnosci za umieszczona w nich zawartos¢ merytoryczng.

www.bid-projekt.eu
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Selbsteinstufungstest I

Test samooceny posiadanej znajomosci niemieckiego

Jak ocenia Pan/i swoja znajomos¢ niemieckiego? Prosze zakreslic

odpowiedz i na koniec podliczy¢ uzyskane punkty!

1. Rozumiem, co méwi do mnie moj podopieczny podczas kapieli:

dobrze (2 Pkt.)

Srednio (1 pkt.)

niedobrze(o p.)

Cwiczenia znajduja sie

w module 1

2. Potrafie porozumiec sie stowami z moim podopiecznym podczas kapieli lub ubierania.

dobrze (2)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 1.

3. Podczas pielegnacji ciata mojego podopiecznego potrafie méwic do niego po niemiecku

nawet jesli nie wiem, czy mnie stucha.

dobrze (2)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

4. Znam niemieckie nazwy choradb.

w module 1.

duzo (3)

kilka (2)

wcale (o)

Cwiczenia znajduja sie

5. Znam niemieckie wyrazenia na srodki pielegnacji.

wmodule 1, 4is.

duzo (3)

kilka(2)

wcale (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 1.

6. Potrafie rozmawia¢ z moim podopiecznym o jedzeniu, ktore podaje.

dobrze (2)

srednio (1)

wcale (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 1.

7. Potrafie dyskutowac z moim podopiecznym o jedzeniu i przepisach kulinarnych:

dobrze (3)

srednio (2)

niedobrze(z)

Cwiczenia znajduja sie

w module 2.

8. Potrafie omowic¢ z moim podopiecznym zakupy, ktére mam do zatatwienia.

dobrze (2)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

Meine Punktzahl auf dieser Seite:

Projekt lub publikacja odeawierciedlajg jedynie stanowisko ich autora | Kemisja Europejska nie ponosi adpowiedzialnosci za umieszezong w nich zawartosd merytoryceng.

w module 2.

Ten projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
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9. Potrafie rozmawia¢ z moim podopiecznym o praniu.

dobrze (2) srednio (1) niedobrze (o) Cwiczenia znajduja sie
w module 2.

10. Potrafie rozmawia¢ z cztonkami rodziny mojego podopiecznego o moich warunkach pracy.

dobrze (4) srednio (2) niedobrze(z) Cwiczenia znajduja sie
w module 4.

11. Potrafie rozmawiac z moim podopiecznym takze o sprawach osobistych.

dobrze (3) srednio (2) niedobrze(1) Cwiczenia znajduja sie
w module 3.

12. Mojemu podopiecznemu potrafie przeczytad po niemiecku ksigzke, pismo albo gazete.

dobrze (3) srednio (2) niedobrze(z) Cwiczenia znajduja sie
w module 3.

13. Potrafie grac i bawic sie z moim podopiecznym i o tym rozmawiac.

dobrze (3) srednio (2) niedobrze(z) Cwiczenia znajduja sie
w module 3.

14. Potrafie napisac po niemiecku krotka notatke lub list d cztonkéw rodziny mojego
podopiecznego.

dobrze (4) srednio (2) niedobrze(1) Cwiczenia znajduja sie
w module 4.

15. Rozumiem mojego podopiecznego, kiedy opowiada mi o przesztosci.

dobrze (4) srednio (2) niedobrze(z) Cwiczenia znajduja sie
w module 3.

16. Potrafie objasnic¢ cztonkom rodziny mojego podopiecznego jego stan zdrowia i rozmawiac
z nimi o niezbednych dziataniach.

dobrze (5) Srednio (3) niedobrze(1) Cwiczenia znajduja sie
w module 4.

17. Potrafie rozmawiac przez telefon z cztonkami rodziny mojego podopiecznego.

dobrze (3) srednio (2) niedobrze(z) Cwiczenia znajduja sie
w module 4.

Meine Punktzahl auf dieser Seite:
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18. Rozumiem, kiedy moj podopieczny mowi mi jak sie czuje, co go boli albo na co sie skarzy.

B

Betreuerlnnenqualifizierung

in Deutsch

Selbsteinstufungstest I

dobrze (2)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

19

. Znam niemieckie wyrazenia oznaczajgce zdrowotne dolegliwosci (np. bdl glowy, nudnosci).

dobrze (3)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

20

. Potrafie rozmawiac przez telefon

z urzednikiem lub lekarzem.

dobrze (4)

srednio (2)

niedobrze(1)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

21

. Potrafie poinformowac lekarza, jak czuje sie moj podopieczny.

dobrze (3)

srednio (1)

niedobrze(z)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

22

23

24

25

. Potrafie wezwac przez telefon taksowke albo karetke.

dobrze (2)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

. Potrafie wystawiac sie po niemiecku dtugimi i ztozonymi zdaniami.

dobrze (5)

Srednio (3)

niedobrze(1)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

. Potrafie wyrazi¢ zyczenia i nadzieje.

dobrze (5)

Srednio (3)

niedobrze(1)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

. Potrafie rozréozni¢ pomiedzy mowieniem per Ty a per Pan.

dobrze (3)

srednio (1)

niedobrze (o)

Cwiczenia znajduja sie

w module 5.

Meine Punktzahl auf dieser Seite:
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. B Selbsteinstufungstest I

Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Pana/i wynik (Prosze zsumowac liczbe punktow na poszczegdlnych stronach):

13-20 Pkt. (Znajomos¢ niemieckiego ponizej A1)

Pana/i znajomosc¢ niemieckiego jest niewielka. Musi Pan/i szybko zapisa¢ sie na kurs niemieckiego, co
da Panu/i podstawy, ktdére rozszerzy Pan/i w trakcie swojej pracy. Prosze zapyta¢ o to cztonkow
rodziny, samego podopiecznego lub Pana/i agencje. Materiaty BID mogg pomoc Panu/i rdwniez i w tej
fazie. Prosze wielokrotnie czyta¢ moduty i dossier a takze stuchad tekstéw podczas czytania.

21-30 Pkt. (Znajomos¢ niemieckiego A1-A2)

Pana/i znajomos$¢ niemieckiego jest niewielka, ale posiada Pan/i pewng podstawe. Kurs niemieckiego
bytby pomocny w rozszerzeniu wiedzy. Prosze zapytac o to cztonkdw rodziny, samego podopiecznego
lub Pana/i agencje. W ten sposob podczas pracy szybciej i lepiej pozna Pan/i niemiecki.

31-45 Pkt. (Znajomos¢ niemieckiego A2-B1)

W wiekszosci sytuacji radzi sobie Pan/i z jezykiem. Ciggle jeszcze zbyt czesto jest to wyczerpujace i
meczace dla obu stron. Prosze starannie przerobic cate portfolio BID i sprobowac jak najwiecej uczyc sie
podczas pracy, notowacd i uzywac poznawane zwroty, tak by moc mowic ptynnej.

46-60 Pkt. (Znajomosc niemieckiego B1-B2)

W praktyce potrafi poradzic¢ sobie Pan/i we wszystkich sytuacjach jezykowych, nawet jesli musi sie Pan/i
ograniczy¢ do najistotniejszych kwestii. W sytuacjach standardowych udaje sie Panu/i méwic¢ nawet
ptynnie. Moze sie Pan/i jeszcze czegos nowego nauczyc z dossier i modutow jezykowych BID. Na ogot
jednak uczy sie Pan/i teraz najczesciej poprzez uwazne stuchanie, dopytywa nie wzgl. przegladanie i
zapisywanie nowosci. Prosze jak najwiecej czytad: gazety, proste powiesci, artykuty o zdrowiu i
tematyce domowej w dostepnych czasopismach.

61-77 Pkt. (Znajomos¢ niemieckiego B2+)

Na co dzien i w pracy porozumiewa sie Pan/i po niemiecku bardzo pewnie, nawet w nieprzewidzianych
sytuacjach, mdéwi Pan/i ptynnie i prawie zawsze jest rozumiany/a. Trudnosci wystepuja czasem podczas
rozmow w urzedach, z osobami mowigcymi dialektem lub w przypadku skomplikowanych pism z Kasy
Chorych, formularzy podatkowych itp. Powinien Pan/i teraz szczegdlnie zwraca¢ uwage na gramatyke i
wymowe, ktore odpowiadatyby Pana/i ogdlnie dobremu poziomowi komunikowania sie. Prosze
poprosic¢ swoje otoczenie, aby korygowato Pana/i btedy, nawet jesli Pana/ig rozumiej. Prosze korzystad
z tych czesci port folio, ktdre zawierajg nowe rzeczy a za pomoca dziennika BID prosze samodzielnie
rozwija¢ swojg znajomos¢ niemieckiego.

A\, Uwaga
A Prosze porownac¢ wyniki z obiektywnym testem samooceny. Poziom znajomosci
d niemieckiego powinien sie plus-minus zgadzac. Jesli wyniki obu testéw roznig sie znacznie,
albo sie Pan/i nie docenia albo przecenia! Poziomy A1-A2 (poziom poczatkujgcy/podstawowy), B1-B2
(poziom zaawansowany/sredni) i C1-C2 (poziom bardzo zaawansowany/najwyzszy) sa ustalonymi i
stosowanymi w Europie pojeciami opisujagcymi znajomosc jezyka.

Ten projekt zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiej.
Projekt lub publikacja odrwierciedlajg jedynie stanowisko ich autora | Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnoici za umieszczong w nich zawartose merytorycang.
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B Selbsteinstufungstest I

Betreuerlnnenqualifizierung

in Deutsch
Test samooceny

Co mowi Pan/i w nastepujacych sytuacjach? Tylko jedna odpowiedz jest
witasciwa.

Zadaniem bloku A

1. Podopieczny podczas mycia w t6zku ma sie przewrdcic¢ na bok.
a) [ Bitte legen Sie mich jetzt um!
b) LI Bitte legen Sie sich auf die Seite!
c) [ Bitte setzen Sie sich auf die Seite!
d) [ Bitte liegen Sie jetzt!

2. Podopieczny méwi ,ich muss mal“. Co chce przez to powiedzie¢?
a) Ulch will spazieren gehen.
b) LIWas gibt es zu essen?
¢) OWie viel Uhr haben wir?
d) Llich mochte auf die Toilette gehen.

3. Chce sie Pan/pani zapyta¢, jak czuje sie podopieczny:
a) [JWie geht es lhnen heute?
b) LJWas geht heute?
c) [1Was geht heute noch?
d) [IWer geht heute?

4. Zaktada Pan/i podopiecznej bluzke:
a) OHeben Sie bitte lhr Bein an.
b) LTut es am Ellbogen weh?
c) OGehen Sie bitte mit lhrem Arm hier durch den Armel.
d) [IStellen Sie bitte den Fuld hier auf den Hocker.

5. Prosi Pan/i swojego podopieczng o zazycie tabletki:
a) [IFrau Schmidt, bitte nehmen Sie lhre Tabletten.
b) [IFrau Schmidt, trinken Sie ein Glas Wasser!
c) [IDenken Sie an die Zeitung!
d) [JWollen Sie ein paar Bonbons essen?

Wynik zestawu zadan A: ___ z 5 punktow.

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobi¢ modut 1.

Ten projekt (LLP-LDV-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany przy weparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
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Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Zadaniem bloku B

6. Chce Pan/i omoéwic z podopiecznym obiad.
a) [JWas soll ich heute waschen?
b) COWoher kochst Du?
c¢) OWas sollich heute kochen?
d) CJWas darf ich heute kaufen?

7. Chciatby Pan/i sporzadzic liste zakupow:
a) [JWo ist der Supermarkt?
b) OWas soll ich heute kochen?
c¢) OWoist die Backerei?
d) [JWas soll ich heute einkaufen?

8. Chciatby Pan/i zapowiedzie¢ sprzgtanie domu:
a) Ulch werde gestern putzen.
b) Ulch werde heute putzen.
¢) UOlch werde heute kochen.
d) [JSie werden heute putzen.

9. Widzi Pan/i, ze podopiecznemu jest zimno:
a) [Sollich den Herd anschalten?
b) LISollich die Heizung aufdrehen?
c) Ulch schalte die Heizung aus!
d) OSollich eine Kerze anzinden?

10. Pyta Pan/i podopiecznego, czy ma jeszcze cos do prania w pokoju:
a) [JHaben Sie noch etwas zu waschen?
b) COWo ist die Waschmaschine?
c) [JGibt es hier noch schmutziges Geschirr?
d) JSollich Sie waschen?

Wynik zestawu zadan B ___ z 5 punktow.

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobic modut 2.

Ten projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
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Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Zadaniem bloku C

11. Wigcza Pan/i telewizor i pyta, ktory kanat ustawic:
a) [JWelches Programm mochten Sie sehen?
b) [OWas lauft im Fernsehen?
c) CWillst du fernsehen?
d) CIDer Fernseher ist an.

12. Rozmawia Pan/i z podopiecznym o jego podrdzach:
a) [IWie heif3t Ihr Lieblingsbuch?
b) LJWasiist Ihr Lieblingsfilm?
c) [IWas war denn lhre Lieblingsreise?
d) [JHaben Sie ein Lieblingsessen?

13. Chce Pan/i cos przeczytac podopiecznemu:
a) [JWelches Buch kaufen wir heute?
b) [JWelches Buch sollen wir heute lesen?
¢) OWelchen Film schauen wir uns heute an?
d) [JWelchen Tag haben wir heute?

14. Pomaga Pan/i podopiecznemu napisac list:
a) [1Schreiben Sie mir bitte einen Einkaufszettel.
b) Olich lese diesen Brief vor.
c¢) OWer schrieb dieses Buch?
d) [So, diktieren Sie mir einfach, was Sie schreiben méchten.

15. Opowiada Pan/i swojemu podopiecznemu o swojej rodzinie:
a) Olch habe zwei Rinder.
b) Ulch geh oft spazieren
¢) [Sie haben zwei Kinder.
d) Olch habe zwei Kinder.

Wynik zestawu zadan C ___ z 5 punktow

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobic modut 3.

Ten projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
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. B Selbsteinstufungstest I

Zadaniem bloku D

16. Syn podopiecznej pyta Pana/ig, jak sie czuje jego matka:
a) [Wie [auft meine Mutter?
b) OWie rennt mein Vater?
c) [IWie kann meine Mutter gehen?
d) [IWie geht es meiner Mutter?

17. Dzwoni corka podopiecznej. Pyta, jak sie czuje matka. Podopieczna skarzy sie na nudnosci:
a) [ lhrer Mutter ist seit gestern Ubel, wir gehen nachher zum Arzt.
b) Cllhre Mutter hat Herzschmerzen, ich habe schon den Arzt informiert.
c) Ulhre Mutter hat Kopfschmerzen. Sie hat schon ein Medikament genommen.

d) Ulhre Mutter hat wahrscheinlich einen Herzinfarkt. Der Krankenwagen kommt gleich.

18. Zmiana sie konczy i Pan/i zapowiada przybycie nowej kolezanki nastepnego dnia:
a) [J Morgen kommt meine neue Kollegin XY.

b) U Gestern kommt meine neue Kollegin XY.
c) [ Morgen geht meine neue Kollegin XY.
d) [J Bald kam meine neue Kollegin XY.

19. Cztonkowie rodziny podopiecznego informuja Pana/ig o planach ratunkowych. Ma Pan/i jeszcze
jedno pytanie:

a) [JGibt es hier ein Kino?
b) COWo ist die Mikrowelle?

c) [JKonnten Sie mir noch die Telefonnummer des Hausarztes geben?
d) CJWer maht den Rasen?

20. Omawia Pan/i z cztonkami rodziny podopiecznego jego problemy:
a) [IHerr Miller, wir werden heute einen Ausflug machen.

b) TIHerr Miller, konnen wir uns Uber das Horproblem ihrer Mutter unterhalten?
c) [IHerr Muller, essen Sie heute mit uns zu Abend?

d) CIHerr Miller, konnen Sie einen Handwerker rufen?

Wynik zestawu zadan D ___ z 5 punktow

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobi¢ modut 4.
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Zadaniem bloku E

21. Dzwoni Pan/i do fizjoterapeuty, aby uzgodni¢ nowy termin:
a) [IGuten Tag Frau Baltus, liefern Sie auch frei Haus?
b) LGuten Tag Frau Baltus, ich mochte fur Frau Schmidt einen neuen Termin ausmachen.
c) [IGuten Tag Frau Baltus, konnen Sie Frau Schmidt die Haare schneiden?
d) [JGuten Tag Frau Baltus, Frau Schmidt braucht neue Schuhe.

22. ldzie Pan/i z podopieczng do lekarza i rozmawia z rejestratorka:
a) [JFrau Schmidt muss morgen zum Sport.
b) O Frau Schmidt hat einen Kontrolltermin.
¢) Ulch habe heute einen Termin bei Dr. Schulz.
d) OFrau Schmidt hat einen Termin fUr ihre Dauerwelle.

23. Rozmawia Pan/i z lekarzem, poniewaz Pana/i podopieczna sama niewiele mowi. Upadta na plecy i
ramie:
a) [JFrau Schmidt ist gestern auf den Ricken und den Arm gefallen. Jetzt hat sie Schmerzen.
b) LIFrau Schmidt ist gestern auf den Ricken und den rechte Arm gefallen. Jetzt hat sie
Schmerzen.
c) [JFrau Schmidt ist gestern auf den Kopf gefallen. Jetzt hat sie Schmerzen.
d) CJFrau Schmidt hat ihren Fuld und ihren Arm verstaucht.

24. Dzwoni Pan/i do lekarza, poniewaz Pana/i podopieczna odczuwa bdle serca, ktore promieniuja na
lewe ramie:
a) [JFrau Schmidt hat Kopfschmerzen, die in den linken Arm ausstrahlen.
b) [lFrau Schmidt hat Handschmerzen, die in den linken Arm ausstrahlen.
c) JFrau Schmidt hat Herzschmerzen, die in ihr linkes Bein ausstrahlen.
d) [IFrau Schmidt hat Herzbeschwerden, die in den linken Arm ausstrahlen.

25. Listonosz domaga sie podpisu podopiecznego, ktory cierpi na demencje:
a) OWie viel Porto muss ich zahlen?
b) L1Geben Sie mir die Rechnung, bitte.
¢) Olch diktiere Ihnen den Brief.

d) Ulch habe eine Berechtigung, Einschreiben fir Frau Schmidt anzunehmen.

Wynik zestawu zadan E ___ z 5 punktow

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobic modut 5.
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Zadaniem bloku F

Jak Pan/i powie to uprzejmie? Tylko jedna odpowiedz jest wtasciwa.

26. Chciatby Pan/i poprosic kogos, aby nie moéwit tak szybko:
a) [ Nicht so schnell!
b) [ Bitte sprechen Sie weiter!
c) [ Sprechen Sie bitte etwas langsamer!
d) [ Bitte kommen Sie zum Punkt!

27. Chciatby Pan/i poprosi¢, aby podopieczny wstat:
a) [JDu musst bitte aufstehen.
b) [IBitte stehen Sie auf, ich helfe lhnen.
c) [Steh auf.
d) [JStellen Sie sich hin.

28. Podopieczny nie pije wystarczajgco duzo:
a) LTrinken Sie!
b) OTrink noch etwas!
¢) OBitte nehmen Sie noch einen Schluck!
d) [IBitte nehmen Sie sich in Acht.

29. Podopieczny zbyt mocno rusza sie podczas ubierania:
a) IStillhalten!
b) [IBitte halten Sie still.
¢) OHalten Sie still.
d) [CJMUssen Sie stillhalten.

30. Przychodzi sgsiadka z wizyta:
a) [Darfich lhnen etwas zu trinken anbieten?
b) OWas wollen Sie hier?
c) [Bitte bieten Sie mir keinen Kuchen an.
d) [JSie konnen nicht bleiben.

Wynik zestawu zadan F: ___ z 5 punktow

Przy mniej niz 5 punktach nalezy przerobi¢ modut 5.
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Zadaniem bloku G

Najpierw prosze przeczytac¢ wypowiedzi. Nastepnie prosze postuchac i
zakresli¢ wtasciwa odpowiedz. Tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa.

31. Co mowi opiekunka?
a) [ Sie kann nicht horen.

b) [ Sie weil? nicht, was sie tun soll.
c) [ Sie weil? nicht, warum sie der betreuten Person das Horgerat geben soll.
d) [ Sie hat nicht verstanden, was die Betreute Person sagt.

32. Co mowi opiekunka?
a) U Die Kinder sollen leiser sein.

b) [ Die Kinder sollen drinnen spielen.

c) [J Frau Schliter soll leise sein.
d) [ Frau Schluter geht es gut.

33. Co chciataby zrobic opiekunka?
a) [J Sie mochte Frau Schmidt waschen.

b) [1Sie mochte Frau Schmidt das Gesicht eincremen.
¢) [Sie mochte Frau Schmidt die Beine eincremen.
d) [ Sie findet die Creme firs Gesicht nicht.

34. Jaka sytuacje Pan/i styszy?
a) [ Die neue Personenbetreuerin stellt sich der betreuten Person vor.
b) LI Die Personenbetreuerin fragt, wie es Herrn Stolte geht.
c) [ Die Personenbetreuerin fragt nach dem Namen von Herrn Stolte.
d) [ Die Personenbetreuerin begrifRe den Arzt.

35. Co mowi podopieczna?
a) [ Bitte kommen Sie her!
b) [CIBitte halten Sie das!
¢) O Bitte helfen Sie mir!
d) [JMachen Sie bitte auf!

Wynik zestawu zadan G: ___ z 5 punktow
Przy mniej niz 5 punktach nalezy doktadnie przerobi¢ modut 1-5 albo szczegdlnie

pocwiczyc stuchanie. (patrz Dossier i wskazowki 2).

Ten projekt (LLP-LDW-TOI-12-AT-0009) zostal zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Eurapejskiej.
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Ocena i zalecenia dalszej nauki

Punkty sq przydzielane na kazdy blok osobno. W kazdym bloku mozna uzyskac 5 punktow. Jesli

uzyskat Pan/i mniej, prosze przerobi¢ moduty i dossier wskazane bezposrednio pod danym blokiem.

Podsumowanie testu samooceny

0-9 punktéw Znajmosc¢ niemieckiego ponizej poziomu A1 (poczatkujacy)
10-16 punktéw Znajmos¢ niemieckiego A1-A2 (znajomosc podstawowa)
17-23 punktow  Znajmos¢ niemieckiego A2-B1 (zaawansowany)

24-30 punktdw  Znajmos¢ niemieckiego B1-B2 (pewny jezyk codzienny)

31-35 punktow  Znajmos¢ niemieckiego B2+ (wyrafinowana znajomosc)

Szczegdtowe objasnienia do poziomdw znajdujq sie w wynikach testu samooceny (patrz cz.2). Wyniki
obu testow musza sie plus-minus zgadzac. W przeciwnym razie prawdopodobnie przynajmniej
czesciowo nie doceni lub przecenia sie Pan/i. Poza tym w ten sposéb nie mozna zbadac, jak dobra jest
znajomos¢ moéwionego jezyka niemieckiego (wymowa, ptynnosc). Sredni wynikéw obu testéw powinna

Jjednak wskazywac poziom znajomosci niemieckiego.

Hortexte zu Aufgabe 31-35

Aufgabe 31
BP: K&nnen Sie mir bitte mein Horgerat geben? P: Wie bitte? Ich habe Sie nicht verstanden. Kénnten Sie
das bitte noch mal wiederholen?

Aufgabe 32
Kinderlarm im Hintergrund. Sprecherin: Seid doch bitte nicht so laut. Konnt Ihr ein bisschen leiser sein? Frau
Schliter geht es nicht gut, sie mochte schlafen.

Aufgabe 33
So, Frau Schmidt, ich habe Sie ja gerade gewaschen. Jetzt mochte ich Sie gerne eincremen. Das ist doch die
richtige Creme fur Ihr Gesicht, oder? — Ja, ja, das ist sie. — Gut.

Aufgabe 34
Guten Tag, Herr Stolte, ich bin Ihre neue Betreuerin. Ich heif3e Milena Karabaic. Es freut mich, Sie
kennenzulernen. — Guten Tag, Frau Karabaic, schon, dass Sie da sind.

Aufgabe 35
Alterer Mensch: ,Bitte helfen Sie mir!
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. B Selbsteinstufungstest-

Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Test samooceny - wyniki (prawidtowe rozwigzania)

Zadaniem bloku A

1. Podopieczny podczas mycia w t6zku ma sie przewradcic¢ na bok.

b) Bitte legen Sie sich auf die Seite!

2. Podopieczny méwi ,ich muss mal*. Co chce przez to powiedzie¢?

d) Ich mochte auf die Toilette gehen.

3. Chce sie Pan/pani zapyta¢, jak czuje sie podopieczny:

a) Wie geht es Ihnen heute?

4. Zaktada Pan/i podopiecznej bluzke:

c) Gehen Sie bitte mit lhrem Arm hier durch den Armel.

5. Prosi Pan/i swojego podopieczng o zazycie tabletki:

a) Frau Schmidt, bitte nehmen Sie Ihre Tabletten.

Wynik zestawu zadan A: ___ punktow

Zadaniem bloku B

6. Chce Pan/i omowic z podopiecznym obiad.

¢) Was soll ich heute kochen?

7. Chciatby Pan/i sporzadzi¢ liste zakupow:

d) Was soll ich heute einkaufen?

8. Chciatby Pan/i zapowiedzie¢ sprzatanie domu:

b) Ich werde heute putzen.

9. Widzi Pan/i, ze podopiecznemu jest zimno:

b) Soll ich die Heizung aufdrehen?

10.Pyta Pan/i podopiecznego, czy ma jeszcze cos do prania w pokoju:

a) Haben Sie noch etwas zu waschen?

Wynik zestawu zadan B: ___ punktow
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/B Selbsteinstufungstest-

Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Zadaniem bloku C

11. Wiacza Pan/i telewizor i pyta, ktory kanat ustawic:

a) Welches Programm maochten Sie sehen?

12. Rozmawia Pan/i z podopiecznym o jego podrdzach:

c) Was war denn lhre Lieblingsreise?

13. Chce Pan/i cos przeczyta¢ podopiecznemu:

b) Welches Buch sollen wir heute lesen?

14. Pomaga Pan/i podopiecznemu napisac list:

d) So, diktieren Sie mir einfach, was Sie schreiben mochten.

15. Opowiada Pan/i swojemu podopiecznemu o swojej rodzinie:

d) Ich habe zwei Kinder.

Wynik zestawu zadan C: ___ punktow

Zadaniem bloku D
16. Syn podopiecznej pyta Pana/ig, jak sie czuje jego matka:
d) Wie geht es meiner Mutter?

17. Dzwoni corka podopiecznej. Pyta, jak sie czuje matka. Podopieczna skarzy sie na nudnosci:

a) lhrer Mutter ist seit gestern Ubel, wir gehen nachher zum Arzt.

18. Zmiana sie konczy i Pan/i zapowiada przybycie nowej kolezanki nastepnego dnia:

a) Morgen kommt meine neue Kollegin XY.

19. Cztonkowie rodziny podopiecznego informuja Pana/ig o planach ratunkowych. Ma Pan/i jeszcze
jedno pytanie:

¢) Kénnten Sie mir noch die Telefonnummer des Hausarztes geben?

20. Omawia Pan/i z cztonkami rodziny podopiecznego jego problemy:

b) Herr Miller, kénnen wir uns Gber das Horproblem ihrer Mutter unterhalten?

Wynik zestawu zadan D: ___ punktow
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/B Selbsteinstufungstest-

Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Zadaniem bloku E

21. Dzwoni Pan/i do fizjoterapeuty, aby uzgodni¢ nowy termin:

b) Guten Tag Frau Baltus, ich mochte fir Frau Schmidt einen neuen Termin ausmachen.

22. Idzie Pan/i z podopieczng do lekarza i rozmawia z rejestratorka:

b) Frau Schmidt hat einen Kontrolltermin.

23. Rozmawia Pan/i z lekarzem, poniewaz Pana/i podopieczna sama niewiele méwi. Upadta na plecy i
ramie:

a) Frau Schmidt ist gestern auf den Rucken und den Arm gefallen. Jetzt hat sie Schmerzen.

24. Dzwoni Pan/i do lekarza, poniewaz Pana/i podopieczna odczuwa bole serca, ktore promieniujg na
lewe ramie:

d) Frau Schmidt hat Herzbeschwerden, die in den linken Arm ausstrahlen.

25. Listonosz domaga sie podpisu podopiecznego, ktory cierpi na demencje:

d) Ich habe eine Berechtigung, Einschreiben fir Frau Schmidt anzunehmen.

Wynik zestawu zadan E ___ z 5 punktow

Zadaniem bloku F

26. Chciatby Pan/i poprosic¢ kogos, aby nie mowit tak szybko:

c) Sprechen Sie bitte etwas langsamer!

27. Chciatby Pan/i poprosi¢, aby podopieczny wstat:
b) Bitte stehen Sie auf, ich helfe Ihnen.

28. Podopieczny nie pije wystarczajgco duzo:

¢) Bitte nehmen Sie noch einen Schluck!

29. Podopieczny zbyt mocno rusza sie podczas ubierania:

b) Bitte halten Sie still.

30. Przychodzi sgsiadka z wizyta:

a) Darfich Ihnen etwas zu trinken anbieten?
Wynik zestawu zadan F ___ z 5 punktow
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/B Selbsteinstufungstest-

Betreuerlnnenqualifizierung
in Deutsch

Bnok G

31. Co mowi opiekunka?

d) Sie hat nicht verstanden, was die Betreute Person sagt.

32. Co mowi opiekunka?

a) Die Kinder sollen leiser sein.

33. Co chciataby zrobic opiekunka?

b) Sie mochte Frau Schmidt das Gesicht eincremen.

34. Jaka sytuacje Pan/i styszy?

a) Die neue Personenbetreuerin stellt sich der betreuten Person vor.

35. Co mowi podopieczna?

¢) Bitte helfen Sie mir!

Wynik zestawu zadan G ___punktow

Ocena i zalecenia dalszej nauki

Punkty sq przydzielane na kazdy blok osobno. W kazdym bloku mozna uzyskac 5 punktdw. Jesli uzyskat Pan/i

mniej, prosze przerobi¢ moduty i dossier wskazane bezposrednio pod danym blokiem.

Podsumowanie testu samooceny

0-9 punktow Znajmos¢ niemieckiego ponizej poziomu A1 (poczqtkujgcy)
10-16 punktdw  Znajmosc niemieckiego A1-A2 (znajomosc podstawowa)
17-23 punktow  Znajmos¢ niemieckiego A2-B1 (zaawansowany)

24-30 punktédw  Znajmosc niemieckiego B1-B2 (pewny jezyk codzienny)

31-35 punktdw  Znajmosc niemieckiego B2+ (wyrafinowana znajomosc)

Szczegdtowe objasnienia do poziomdw znajdujg sie w wynikach testu samooceny (patrz cz.2). Wyniki obu
testow musza sie plus-minus zgadzac. W przeciwnym razie prawdopodobnie przynajmniej czesciowo nie doceni
lub przecenia sie Pan/i. Poza tym w ten sposob nie mozna zbadad, jak dobra jest znajomos¢ mdéwion